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Непосредственно образовательная 
деятельность

Группы раннего возраста 
(1,5-3 г)

Группы дошкольного 
возраста (3-4 года)

Группы дошкольного 
возраста (4-5 лет)

Группы дошкольного 
возраста (5-6 лет)

Ц'руипЦ дошколь 
возраста (6-7 лет
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базовые виды 
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Познавательное 
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Экология 0.5 2 17 0.5 2 17 /0.5 2 17 1 4 34

ФЭМП 1 4 34 1 4 34 1 4 34 1 4 34

.Познавательно­
исследовательская и 
конструктивная 
деятельность

1 4 34 1 4 34

Речевое 
развитие

Развитие сторон 
речи

2 8 68 1 4 34 1 4 34 2 8
/

68 1 4 34

Обучение грамоте 1 4 34
Физическое 
развитие

Физическая 
культура

2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68

Физпрогулка 1 4 34 1 4 34 1 4 34 1 д 34 1 4 34
Художественно- 
эстетическое 
развитие

Рисование 1 4 34 1 4 34 1 4 34 2 8 68 2 8 68
Лепка 1 4 34 0.5 2 17 0,5 2 17 0.5 2 17 0.5 2 17
Аппликация 0.5 2 17 0.5 2 17 0.5 2 17 0.5 2 17
музыка 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68
итого 10 40 340 10 40 340 10 40 340 13 52 442 14 56 476

Кружки дополнительного образования
Воспитанники 
мл и ср гр 
посещают не 
более 1 кружка 
доп.образования. 
Ст и подг не 
более 2 кружков 
доп.образования

1 Мы учимся 
читать

2 8 64 2 8 64

2 Цветные 
ладошки

1 4 32 1 4 32 1 4 32

3 Играйте на 
здоровье

1 4 32 1 4 32 *

4 Веселые нотки 1 4 32 1 4 32 2 8 64 2 8 64

5 Развивайка 1 4 32 1 4 32
6 Маски 2 8 64 2 8 64 2 8 . 64
7 Ритмическая 

мазаика
2 8 64 2 8 64 2 8 64 2 8 64

В каждой возрастной группе 1 физпрогулка ( соответственно снижение недельной нагрузки на 1 занятие)

Калашникова
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